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SUTLU IRMIK HELVASI

150 gram tereyagi

1,5 cay bardag file badem
1,5 su bardagi seker

3 su bardagi st

2 su bardagi irmik

S0tU ve sekeri bir tencerede birlestirin ve orta ateste sekerin erimesini sadlayin. Sonra ocagin altini kapatin ve
karigimi bekletin. ; _

File bademleri kavurun. Ustline irmidi ekleyin ve kavurmaya devam edin. Irmigin rengi degisince, sekerli sttli
karigimi ekleyin.

Irmik sUtl ¢cekene kadar karistirma yapin.

lliyan irmik helvasini kaselere bosaltip servis yapabilirsiniz.
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