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SUTLU IRMIK HELVASI

Leman Duru

2 su bardagi irmik

2 su bardagi toz seker
3 su bardag st

1 paket vanilya

150 gr tereyagi

1 cay kasigi targin

Derin bir tencerede sut ile sekeri kaynatalim. Diger bir tencerede ¢ok kisik ateste tereyaginda irmikleri
kavuralim. (kavurma islemi ne kadar uzun sirerse helvamiz o kadar lezzetli olacaktir) Diger tencerede
hazirladi§imiz sttli sicak surubu irmiklerin Uzerine yavagga dokUp ocagin tzerinde surekli karstalim. Helva
kendini cekmeye baglayinca ocagi kapatip vanilyay: ekleyelim sonra kapaginin altina bir kagit haviu koyup
dinlendirelim. Sicak servis yaparken kasikla veya bir kap yardimi ile sekil verelim. Targinla siisleyip servis
yapalim.
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