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SUTLU INCIR TATLISI

1 kg sit

10 adet kuru incir

2 kaslk nisasta

1 cay bardadi seker(istege bagh)
1 paket vanilya

Kuru incirleri sicak su ile 15 dk islatiyoruz.

Daha sonra tenceremize sit ,seker vanilya ,nisastayi alip kivam alana kadar pisiriyoruz.

Islanan incirlerimizi blender yardimi ile plre haline getirip sttimuze ilave edip 5 dk daha kaynatiyoruz.
Servis kaselerine doklp Uzerini bezle kapatip 3 saat mayalanmaya birakiyoruz.

Daha sonra buzdolabina 3 saat dinlendirdikten sonra servise hazir.

Not: isterseniz hi¢ seker koymadan yapabilirisiniz.
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