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SUTLU HAVUCLU BIFTEK RULOSU

4 adet biftek

2 adet haglanmis havug
1 adet sogan

1 cay kasigi tarcin

1 adet sarimsak

3 su bardag st

50 g. beyaz peynir

8 adet haglanmis taze sogan
Tereyagdi

Besamel sos:

1 ¢corba kasigi un

Y2 ¢orba kagsiJi tereyagdi
1 cay kasigi tuz

2 su bardagi sut

Havucu rendeleyin, jilyen dogranmis sogan ve 1 yemek kasigi tereyagi ile soteleyin. icerisine tarcin ve
sarimsakli ¢esni ilave edin. Bifteklerin icine koyarak, soganlarla baglayin. Beyaz peyniri sttuin i¢ine rendeleyin.
Bir tencerenin igine biftek rulolarini koyup, Uzerine sitli karisimi ekleyin ve agir ateste pisirin. Besamel sos; bir
tencereye yag ile unu koyun, hafif hararetli 1sida yagdi una yedirin. Devamli karistirarak situ ilave edin. Tuz atin,
muhallebi kivaminda pigirin. Hazirladiginiz besamel sosu servis tabagdina koyun, tzerine biftek rulolarini koyarak
servis edin.
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