B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SUTLU GOCMEN TARHANASI

1 kase gé¢men tarhanasi
2 su bardagi sit

2 su bardagi et suyu

1 ¢corba kasigi un

1 corba kasigi margarin

Tarhanay kiguk bir tencerede suyla haglayin. et suyunu ekleyip haslamaya devam edin.
Ayri bir tencerede yagi eritin. unu ilave ederek kavurun. kavurduktan sonra sttini dékin. ¢irpma teli ile

karigtirin.
Haslanan tarhanayi suyuyla beraber sitlin tenceresine aktarin. Karigtirarak pisirmeye devam edin ve 1-2 tasim

daha kaynattiktan sonra ocaktan indirin.
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