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SUTLU ELMALI PALUZE

http://www.ebruomurcali.com.tr

4 corba kasig! bugday nisastasi
3 corba kagi§i toz seker

4,5 su bardagi elma suyu

1 ¢ay bardag sut

Uzeri icin:

Taze nane ve elma dilimleri

Elma suyunun yarisi, sut ve toz sekeri bir tasim kaynatin. Nisasta ve kalan elma suyunu ¢irpin. Karigtirarak

tencereye ekleyin ve koyulasana kadar pisirin. Servis kaselerini 1slatin ve hazirladiginiz pelteyi paylastirin.
Iindiktan sonra 2 saat buzdolabinda bekletin. Dilimlenmig elmalar ve taze naneyle servis yapin.
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