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SUTLU ELMA JOLESI

2 adet elma

1 su bardag st

3 su bardagi su

1 blyUk cay bardad seker

1 blyUk cay bardagi bugday nisastasi

Elma rendelenir, bir kenara konur. Sogut sit, soduk su ve nisasta bir tencereye konur, iyice karistirilir. Sonra
orta atese yerlestirilir. EIma ve seker eklenir. Strekli karistirarak kivam alana kadar pigirilir. Kaselere paylastirilir.
2 saat kadar buzdolabinda bekletilir. Servise sunulur.
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