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SUTLU ELMA DOLMASI

https://www.posta.com.tr

6 tatl kagigi tereyagi

6 adet elma

Kremali harg:

1 su bardag st

1 su bardagi krema

4 corba kasigi toz seker

3 ¢corba kasigi un

1 corba kagigi tarcin
Yarim ¢ay kagigi karabiber
1 cay bardagi kuru Gzim
Yarim limonun suyu

3 corba kagig! sivi yag

1 tath kasidi hindistancevizi

Harg icin, stt, krema, un, toz seker ve targini karigtirarak, muhallebi kivami alincaya kadar pisirin. El mikseri ile
tereyaQ da ekleyerek 10 dakika ¢irpin. Baharatlari ve GzOmu ekleyerek karigtirin.

Finninizi 170 derecede isitin. Elmalari yikayip sap ve alt kisimlarini diiz bir gekilde kesin. Tam ortasindan
cekirdekli bolimu ¢ikarip igini genigge oyun. 2 su bardagi su ve yarim limon suyu ile beraber 15 dakika pisirin.
Pisen elmalarin suyunu suzip hazirladidiniz kremayi elmalarin i¢ine doldurun. Uzerini sivi yag ile yaglayip firinda
altin rengini alincaya kadar pisirin.
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