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SUTLU EKMEK

500 gr.un

25 gr toz maya (Bir kahve kasigi)
70 gr. tereyadi

3 Sumurta

1/2 bardak stt

25 gr. seker

Tuz

Mayay bir kap iginde sutin 1/3 i ile karigtirarak eritiniz.

100 gr. un ile kanigtiriniz. Uzerini értinGz. Ve ilik bir yerde bekletiniz.

Mayalanip kabarmaya birakiniz.

Kabarmaya baglayan mayayi elenmis 400 gr. un ile karistiriniz.

Unun ortasina yag ve yumurta koyarak aginiz. g5.gram sekeri ve biraz tuz kenarlarina serpiniz.
Unun ortasina yag ve yumurta koyarak elle iyice eziniz.

Kalan sutl yavas yavas ilave ediniz.

Bir kap icine aliniz, Gzerini nemli bir bez ile értiinlz. Ik bir yerde 15 dakika birakiniz.
Hamuru kaptan ¢ikariniz. Dz bir yerde bigimlendiriniz.

Esit oranlarda kii¢gUk bezeler yapiniz.

Bezelere oval bicim veriniz.

KugUk sandvig¢ biciminde yapilan hamurlar 4 er cm. ara ile yaglanmig bir tepsiye diziniz.
Ik bir yerde, tepsi iginde yine mayalanmaya birakiniz

Uzerlerine bir yumurta sarisi strtindiz.

Orta i1sidaki firinda 20 dakika sari bir renk alincaya kadar pisiriniz.

Pisen ekmeklerin yumusak olmasi igin Gzerlerini nemli bir bez ile értiintz.

Arzuya goére bu ekmeklerin arasina peynir, havyar, tereyagi sirerek kapatiniz.

ML® Cicek Ekmek icin tiklayin
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