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SÜTLÜ ÇİKOLATALI UN HELVASI

3 çorba kaşığı un
3 çorba kasığı margarin
1 çay bardağı kıyılmış fındık
1 adet portakal kabuğu rendesi
Şerbeti için:
1,5 su bardağı süt
240 gram çikolata
6 çorba kaşığı tozşeker
1 su bardağı su

Sütü, çikolatayı, tozşekeri ve suyu kaynatıp, şerbeti hazırlayalım.
Unu yağsız olarak kokusu çıkıp da rengi sararıncaya kadar kavuralım.
Fındık ve portakal kabuğu rendesini ilave edip, 1-2 dakika daha kavuralım.
Margarin yağını ilave edip, yağ eriyinceye kadar kavurmaya devam edelim.
Yağ eriyince, şerbeti döküp, karıştıralım.
Karıştıra karıştıra muhallebi kıvamına gelinceye kadar pişirelim.
Bu karışımı kaselere paylaştırıp, üzerini kıyılmış fındık ile süsleyip, ılık veya soğuk olarak servis yapalım.

© lezzetler.com tarif no:74739 • adı:Sütlü Çikolatalı Un Helvası • gönderen:kırık testi • indirme tarihi:02.04.2025 - 14:05

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sutlu-cikolatali-un-helvasi-vt55451
http://www.tcpdf.org

