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SUTLU BUGDAY CORBASI

4-5 corba kasigi yarma bugday
Yarim litre st

1 fiske tuz

1 kasik tereyag

1 cay kasigi sumak (istege gore)

Sitli bugday gorbasi tarifi igin dncelikle yarma buddayi bir tencereye alin ve lzerini geger gegmez sekilde su
ekleyin. 20 dakika bugdaylari haslayin. Karigtirarak st ilave edin ve tuz serpin. Sit ve tuzu ekledikten sonra
10 dakika kaynatin, ara ara karigtirin.

Tereyagdini bir sos tavasinda eritin, sumagi ekleyip hafifce kavurun. Sumak yerine aci sevenler pul biber de
tercih edebilir.
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