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SUTLU BOREK

Emine Beder

Yarim demet pazi

Yarim kahve fincani siviyag (pazilar kavurmak igin]
1 adet iri sogan

2 adet yufka

1/4 cay bardagi siviyag

1,5 su bardagi st

Tuz

Oncelikle pazilari ayiklayip iyice yikayalim, iki avucumuzda pazi yapraklarini iyice sikarak suyunu siizdirelim
Ardindan tel stizgece koyup fazla suyu stzdurelim. Yarim kahve fincani siviyagda énce pazilarin sapli kisimlarini
ve dogranmis sogani 3-4 dakika kavuralim. Ardindan pazilarin yaprakli kisimlarini ilave edip, kavuralim. Atesten
almadan 1 dakika 6nce tuzunu ayarlayalim ve sogumaya birakalim. Yufkayi serelim; Gzerine siviyag sdrelim.
Yufkayi koseli kiigiik bir tepsiye alalim. Yufkanin karsilikli kenarlarini, kat yerlerine de siviyag strerek, bohga
gibi kapatalim. Ikinci yufkay! da ayni sekilde yaglayarak ayni tepsiye alalim. Bohga seklinde katlanmig ve (st
uUste serdigimiz 2 yufkayi, 230 derece firinda, yufkalarin alti Gstl kizarana dek pisirelim. Firindan alir almaz
soguk sitd yufkalarin Uzerine gezdirelim. Séndurtlmis ama sicakligini henliz kaybetmemis firinda 5 dakika
kadar bekletip, yufkalarin stti emmesini saglayalim. Firindan ¢ikarip, yumugsamis yufkalarin bir kenarina pazili
ici yayalim ve rulo yaparak saralim. Dilimleyerek servis yapalim.


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sutlu-borek-vt186

© lezzetler.com tarif no:109448 « adi:Sitll Boérek « gdnderen:Goksen « indirme tarihi:24.04.2024 - 08:00


https://img.lezzetler.com/yuklenen/sutlu-borek-109448.jpg
http://www.tcpdf.org

