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SÜTLÜ BALKABAĞI ÇORBASI

300 gram balkabağı
1 adet kuru soğan
2 diş sarımsak
Zeytinyağı
2,5 su bardağı su
1 su bardağı süt
Tuz
Karabiber
Arzuya göre muskat rendesi ve zencefil

Küp doğranmış balkabağını, yemeklik doğranmış kuru soğan ve sarımsağı bir tencereye koyun.
Zeytinyağında hafif soteledikten sonra üzerine suyu ilave edin.
Kaynadıktan sonra karışımı homojen olması için blender&apos;dan geçirin.
Ardından içerisine süt ekleyip bir taşım daha kaynatın.
Ocaktan indirmeden tuz ve karabiber ilave edin.
İsteğe göre muskat rendesi, zencefil de ekleyebilirsiniz.
Sıcak su ile kıvamını ve yoğunluğunu damak zevkinize göre ayarlayabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:154723 • adı:Sütlü Balkabağı Çorbası • gönderen:Yemekhane • indirme tarihi:08.05.2025 - 03:09

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sutlu-balkabagi-corbasi-vt31382
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/sutlu-balkabagi-corbasi-154723.jpg
http://www.tcpdf.org

