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SUTLIKA

250 gr yesil karadeniz kabagi
1 su bardagi su

Yarim kg sit

1 su bardagi toz seker

Kabag@in kabuklarini soyun ve kare seklinde dograyin. 1 su bardadi suyla birlikte haslayin. Tahta bir kagigin
tersiyle iyice ezin. Igine sitl azar azar ilave ederek karigtirin. Sit ve kabak 6zleginceye kadar karistirarak
pisirmeye devam edin. Sekeri ilave edin ve 2-3 dakika daha pisirin. Uzeri géz g6z olunca ocagin altini kapatin.
lliyinca, kiiguk kaselere pay edin. 1-2 saat buzdolabinda bekletip, soguk servis yapin.
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