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SUTLAC YAPIMININ PUF NOKTALARI

Sitlag yapiminda ilk adim olarak piringleri yikamakla baglayin ancak bu asamada fazla su kullanmamaya dikkat
edin. Eger ki pirincleri pilav yapar gibi bol suda yikarsaniz piringlerin tim nisastasini kaybetmesine ve stlacin
kivaminin olumsuz etkilenmesine neden olabilirsiniz.

Tdm tariflerde oldu@u gibi sitla¢ yapiminda da kullanilan malzemelerin birbirleriyle 6zdeslesmesi dnemlidir.
Bunun igin pisirme agsamasinda sit ve pirinci belirli araliklarla karistirmaya dikkat edin.

Eskiler bilir; sutlag yapimini dibi tutmamis bir tencereyle tamamlamak, mutfaktaki en buyUk basarilardan biridir.
O halde, yaklasin da bunun sirrini verelim! Sutlacin sekerini sttli piring kivami iyice yogunlastiktan sonra
ekleyin. Bu sayede sekerin karamelize olmasini dolayisiyla da tencerenin dibinin tutmasini engelleyebilirsiniz.
Gelelim, en keyifli asamaya yani pisen sitlaglar kaselere pay etmeye! Eger ki firin sutlag yapmak istiyorsaniz
kaseleri ajzina kadar doldurmamakta fayda var. Aksi takdirde sitlag, firinda piserken kabarip tagabilir ve
keyfinizi kacirabilir.

Siradaki pUf noktamiz, yine firin siitlag yapmak isteyenler icin geliyor! Sutlag kaselerini firin tepsisine
yerlestirdikten sonra tepsiye yaklasik 1 parmak kalinhginda sicak su eklemeyi unutmayin. Bu sayede
buharlagsma saglayabilir, sttlag yizeyinin kuruyup ¢atlamasini 6nleyebilirsiniz.

Firin siitlag yapmak isteyenleri sevindirecek bir piif nokta daha! Siitlaglarin Gizeri 6-7 dakika kadar yandiktan
sonra firin kapagini aralayin ve 3-4 dakika da bu sekilde pisirmeye birakin. Boylelikle firin sttlaglarin hepsinin
ayni sekilde yanmasini saglayabilir hem géze hem de mideye hitap eden bir sonuca ulagabilirsiniz.
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