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SUTLAC

8 bardak slt

300 gr. toz seker

1 kahve fincani piring

1/4 kahve fincani piring unu

1 kahve kagsidi tuz

1/4 kahve fincani nigasta

1,5 bardak su (piring igin)

3/4 bardak su (piring unu ve nisastaya)

Once piring ayiklanir ve bir kaba 6lglilere gore bu piring ile su konularak atese oturtulur. Piring, suyunu ¢ekip
yumusak oluncaya kadar haglanir ve kap atesten indirilir. Bundan sonra bagka bir tencereye ol¢ilere gore siit,
tuz ve haglanan piringler konularak kaynatilir.

Bu sirada bagka bir kap alinarak igerisine pirin¢ unu ve nisasta konup sicim gibi su akitilarak daima karistirimak
suretiyle her ikisi suda halledilir. Bu is bitince suda halledilen pirin¢ unu ve nisasta kaynamakta olan sitiin igine
sicim gibi akitilir ve bir yandan da tencere karigtirilir. 10 dakika tencere ates tzerinde karigtirlmak suretiyle
kaynatilir ve slte toz seker katilir, koyulagincaya kadar iyice karistirilip kaynatilir. Sonra tencere ategten indirilir,
sutlag kéaselere taksim edilir, soguduktan sonra da fistik ve targinla suslenerek servis yapllir.

ML® Portakalli Siitlac icin tiklayin

Fotograf "Goksen" tarafindan génderildi. 17.08.2015
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