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SUTLAC

2 gay bardagi piring.

2 litre su ve 1 litre sit.

3 yemek kagig! piring unu.

Targin.

1 su bardag stt.

1,5-2 su bardagi toz seker (¢cok sekerli sevmeyenler 1,5 bardak da ekleyebilirler).

Oncelikle piring yikanir ve su ile beraber atese koyulur.

Ardindan pirin¢ler uzayarak suyunu ¢cekene kadar kaynatilir ve soguk st eklenir.

1-2 kere karigtirilir ve kaynamasi igin beklenir.

Bekleme slresi esnasinda 1 kasede pirin¢ unu, 1 su bardag soguk sit ile birlikte ezilir.

Tencerede kaynamakta olan sutten 1-2 kepge alinir ve kaseye ilave edilir (piring ununun ihinmig olmasi gerekir).
Ardindan piring unu tencereye eklenir ve ara sira karigtirilarak ortalama 10 dakika pigirilir.

Sonra toz seker eklenir ve karigtirilir (1-2 tagim kaynatilir).

Devaminda elde edilen sitll tath kaselere pay edilir ve soguduktan sonra tercihe bagl olarak targin eklenerek
servis edilir.
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