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SUTLAG

7 su bardagi sut

1 su bardag@ sut (piring icin)

1 su bardag piring

1 su bardagi seker

Dilerseniz kigUk bir parga damla sakizi
Uzeri igin:

Dilerseniz targin ya da findik

Sitlacin en énemli noktasi siittiir. Siit, dogal ve organik olursa tadi da daha giizel olacaktir. Ozellikle yagh siit
tercih edebilirsiniz. St derin bir tencerede kaynatin. Kaynama noktasi geldiginde kisik ateste biraz daha
kaynatin. Eger damla sakizi kullaniyorsaniz sitin igine katin bu lezzet katacaktir.

Piringleri 1 bardak suyla yikayip stzun. Bu piringleri 1 bardak soguk sitle tencereye koyun ve arada karistirarak
haslayin. St kaynadiktan sonra 5 dakika daha pisirin. Sonra 7 su bardagi situ ilave edin.

Orta ateste kaynayana kadar sik sik karistirin. Kaynamaya yakin sekeri ilave edin. Ocagi kisin ve yine arada
karistirarak yarim saat pisirin.

Sonra servis kaselerine bosaltin ve soguduktan sonra Ustlerini bir tepsiyle kapatip buzdolabinda 1 saat bekletin
ve tar¢inla servis yapabilirsiniz.
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