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SÜT TİRMASI (TRABZON)

Dr. Mustafa Duman

Süt tirması yapmak için kuymak tavasına yarı yarıya su ve süt konur. Kanatılır. Sonra buğday unu vurulur, lapa
haline gelip piştikten sonra ocaktan alınır ve sıcak servis yapılır.
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