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SUT

Manda koyun, inek, kegci gibi ¢esitli hayvanlarin sadiimalari sonucunda sit elde edilir. Stlerin kuvvetlisi
sirasiyle: Manda, koyun, inek ve kegi sutleridir. Fakat kegi sttiinin kendine 6zgu bir kokusu olmasi nedeniyle
pek o kadar makbul sayllmaz. Tatli ve pastacilikta her cins sttt kullanmak mimkindUr. Fakat inek sttinin
kullanilmasi &det olmustur. Dondurmalarda ise koyun sitiind tercih etmelidir. Sttlerin cinslerini ayirt etmek ya da
iclerine su katilip katimamis olduklarini anlamak, bunlari ancak derece ile dlgmekle mimkinddr. Fakat
kremalari alinmig sGtleri bu yéntemle anlamak pek kabil degildir. Glink( bir miktar kremasi alinmig sitler
dereceyle dlcllseler bile agadl yukari yine ayni yogunluk derecesini gostereceklerinden aldanmak mimkindar.
Bu nedenle uzmanlar disinda iyi sGtl ancak pisirdikten sonra anlamak mimkindur. Fazla kaymak tutan sttler
iyi demektir. SGt0n tatll ve pastaciliktaki roli, daha ziyade gesitli krema ve dondurmalar bakimindan énemlidir.

Satlerin Bozulmasina Gelince: Sitleri kaynatmadan uzun sire saklamak dogru olmayacag gibi bunlar daima
temiz kaplarda kapaksiz olarak kaynatmalidir. Bu sitler sicak iken limon, sirke ya da herhangi bir meyve suyu
gibi eksi bir maddeyi damlatmamaya dikkat etmelidir, aksi takdirde st kesilir ve peynire benzer bir hal alir.
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