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SUT KEBABI

1 kilo kuzu veya koyun sislik et
1 litre st

550 gram galeta unu

tuz

karabiber

tarcin

Sit Kebabi Turk mutfaginin gok lezzetli, aranilan kebaplarindan biridir. Ancak hazirlanmasi biraz zaman alrr.
Ama nefaseti gézoéniinde tutulursa bu zahmete katlanilir.

Kuzu veya koyundan sislik eti, tuzlayip, biberler bir saat dinlendiririz. Bundan sonra etleri tencereye koyar
Uzerine ¢ikincaya kadar sit doldurur kaynatiniz. SUt képUklenip iyice kaynayinca tencereyi atesten alip, etleri
sogumaya birakiriz. Etler soguyunca da sise gecirir ve 1 ateste pisirmeye baglariz. Bu arada etler piserken sik
sik etlerin tzerine bir tavuk tlyUyle sit sdreriz. Pisen etlerin suyu ¢ikmaya basglayinca, tzerlerine galeta unu
serperiz. Etler pisince tabaga alir Gzerlerine targin koyariz.
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