B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SUT KEBABI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Birkac tdrlt olur.

Kuzu yahut koyun etinden mikdar-1 kifaye dograyip tuz ve biber bir iki saat miktari terk oluna.

Badehu bir tencereye vazedip Uzerine ¢ikinca halis sit koyup képUgu gelince birkag tasim kaynadiktan sonra
mezk{r et parelerini tencereden ba&apos;de&apos;l ihrdc sogutup kaide Uzere sise gegirip hafif ateste aheste
cevirir iken yine bir miktar sit &made edip ve ates kenarinda sicak dura.

Kizarmaya bagladikta mezkdr sitten tavuk yelegiyle gah bi-gah ondan tila edeler. Damlasi ziyade oldukta cuizi
dakik-i has ekeler.

Bu usul Gzere hareket olunup tamam kizardikta atesten indirip bir tabak igine vaz birle Gzerine tarcin ekip
tenavll buyuralar.

Pek hafif ve latif olur.
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