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SUT KARAMELLI KROKAN PASTA

4 adet yumurta

1 su bardag seker

1 ¢ay fincani misir nigastasi
1 su bardagi un

1 adet kabartma tozu

1 adet vanilya

1 su bardag seker

1 avug ceviz, fistik, badem
1 yemek kasigi su

2 damla limon suyu

1 poset krem santi

200 ml sut

1 kutu yogunlastinimis sekerli stt
1 kasik margarin

2 adet muz

D0dukld tencereye kutudaki yogunlastinimis st koyarak ( kutusuyla) Gzerini asacak kadar sicak su konulur.
Yaklasik 45-50 dakika kaynatilir. Yumurta ve seker kdpuk haline getirilir. Diger malzemeler eklenerek
pandispanya hazirlanir. Yagl kagit serilmis kelepceli kaliba dokilerek énceden isitiimis 170 derecelik firinda
yaklasik bir saat kadar pisirilir. Krokan igin tencereye seker, 2 damla limon ve 1 kasik su konularak karamel
olana kadar kaynatilir.( dikkat edin ¢cok kararirsa acilagir.) Diiz bir yere yagl kagit serilerek tizerine dokdlir. Bu
sekilde sogutulur. Uzerine bir seyle kapatarak sert bir cisimle krokan ezilir. Elde kiigiik kiiglik kopartilir. Krem
santi ¢irpilip dolaba konulur. Soguyan pandispanyanin arasi ikiye kesilir. Siit karemelini bir kaba koyarak
Uzerine 1 kagsik sana klasik yag ekleyip mikserle 7-8 dakika glrplhr. Ta ki rengi acllip plriizsiz olana kadar.
Pandispanyanin arasina surdlir.( ben 3-4 kagigini ayirdim ¢ok agir olmasin diye) Muz dilimleri dizilerek pastanin
kapag kapatilir. El ile biraz bastirarak pastanin katlarinin birbirine yapismasi saglanir. Pastanin tizerini krem
santiyle kapatilir. Uzerine de arzu edilen miktarda krokan serpilir. Ben tizerine birazcik siit kremasindan
gezdirmis olsam da sade olsa daha hafif olacagini distiiniyorum. En az 5-6 saat hatta aksamdan dolapta
beklerse daha glzel olacaktir.

Fotograf "dumanl" tarafindan génderildi. 10.06.2017
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