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SUT HELVASI

1 litre st

5 yemek kasigi Tereyadi(100 gram)
5 yemek kagigi un (100 gram)

1 su bardagi toz seker(200 gram)

1 paket vanilin

1 adet yumurta sarisi

Uzeri Igin:

3 yemek kasigi findik igi

Sut ve sekeri birlikte, seker eriyene kadar karistirin.

Tereyadi ve unu, derin ya da genis bir tavada, orta ateste, unun kokusu ¢ikana kadar kavurun.

Sekerli siitli, kavrulmakta olan karigima azar azar ekleyerek slrekli karigtirin ve puriizsiiz bir hal alip koyulagana
kadar bu isleme devam edin.

Son olarak vanilyay ve yumurta sarisini ekleyip karistirin ve ocaktan alin.

Karigimi orta boy firin kabina dékin ve tzeri kabuk tutana kadar 10 dakika bekleyin.

230 derece dnceden isitiimis firinda sit helvasini, Gzeri kizarana kadar (15 dakika) pisirin.

Firindan ¢ikan sit helvasini arzuya gore sicak ya da oda isisinda, findikla birlikte servis edin.
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