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SÜT HELVASI

3 bardak süt
2 bardak şeker
1 bardak un
1 p. margarin

Süt şekerle kaynayacak. Başka tencerede, yağ ve un kavrulacak.(arzu ederseniz fıstıkta atabilirsiniz) Şekerli
süt ilave edilip, devamlı karıştırılacak, fık fık kaynadıktan sonra, ateşten alınıp içine fındık kadar tereyağı atıp
karıştırılır. Üzerine azıcık toz şeker serpilip, dinlenmeye bırakılır. Servisten önce tekrar karıştırılır.

ML® Kuru Helva için tıklayın

Fotoğraf "OlurMuOlur" tarafından gönderildi. 19.04.2021
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