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SUT HELVASI

60 gr tereyagi

2 bardak sit

Yarim bardak un

Yarim bardak seker

Yarim kasik kahverengi seker

Yanmaz bir tavada tereyadini eritin. Uzerine unu yavas yavas ekleyin. Bu esnada karigtirin. Yaklagik 15 dakika
kadar karistirin. Daha sonra altini kisin.

Bu arada baska bir kabin icinde sit ile sekeri karigtirip seker eriyene kadar isitin. llik olduktan sonra ocaktan
alin. Sekerli st karigimini altini kistiginiz unun Gzerine ekleyin ve hizlica karigtirin.

3 dakika kadar kanstirdiginiz karnigimi kiigik kaplara koyun. Firin isisina dayanikli kaplar olmali.

Uzerine esmer sekerden serpin. 180 derecede yaklasik 10 dakika kadar pisirin.

Ik servis edebilirsiniz.
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