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SUT HELVASI (ERZINCAN)

1 litre s0t, 1 kg seker, yani bire bir dlcllerde sUt, sekerle yari yariya kalana kadar kaynatilir. Sonra kenarli bir
tepsiye dokulerek sogutulur. Soguduktan sonra baklava dilimi gibi kesilerek servis yapilir. Arzu edilirse Gzeri,
hindistancevizi ile sUslenir.
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