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SUT DANASINDAN ANDORRA ETI

Kullanilacak malzeme (4 kisilik):
1/2 Kg. sut danasi (kemiksiz),
40 gram sadeyag,

2 demet maydanoz,

1 limon,

1 iri sogan,

2 bardak et suyu,

yeteri kadar tuz,

1 cay kasigi karabiber.

Yapimi : Maydanozla sodani ince ince kiyin. Kiiglk bir tavada 20 gram sadeyag eritin buna soganla maydanoz
katin. Tavanin Gzerini kapattiktan sonra ¢ok hafif bir atesin Gzerine koyun ve zaman zaman karistirarak yarim
saat kadar pigirin.

Bu arada, kiguk bir kusaneye kusbasi bigiminde kesilmis olan et ile eritilmis on gramlik sadeyagd koyun ve
kuvvetli bir ateste sik sik karigtirarak eti birka¢ dakika kavurun. Et kizarmaya baslayinca buna yeteri kadar tuz,
1 cay kasigi karabiber, dilim dilim kesilmig bir limon ve iki bardak et suyuyla 6bir tavadaki sogan, maydanoz ve
yagi katin. Bir sre kuvvetli ateste pisirilen tas kebabindaki limon dilimlerini ¢ikarin, sonra kabi firina koyun ve
orta 1sidaki bir firinda bir saat kadar pigirin. Suyu gereginden fazla kalirsa bir sure daha firinda tutun. Sonra
gukurca bir kaba koyarak sofraya gikarin.
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