
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SÜT ÇORBASI (ADANA)

1 lt. et suyu
3 çorba kaşığı un
1 bardak süt
Tuz

Et suyunu kaynatın. Sütle unu bir kapta iyice çırpın ve et suyuna karıştırın. Tuzunu ilave edip 20 dakika kısık
ateşte pişirin.
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