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SUT BOREGI

MasterChef

Hamuru igin:

Yarim ¢ay bardagi yogurt

1 adet yumurta

Yarim ¢ay bardagd eritilmis tereyagi
Yarim ¢ay bardagi sivi yag

1 cay bardagi su

1 paket kabartma tozu

Gok az tuz

Yeteri kadar un

St serbeti igin:

2 su bardagi seker

4 su bardag st

Arasina ve Uzerine:

2 su bardagi iri kiyilmig findik
5-6 yemek kasigi tereyagi
Acmak icin:

1 su bardagi un

1 su bardagi nisasta

Hamur igin tim malzemeleri bir kaba alin. Kulak memesi kivaminda bir hamur elde edin.

Ceviz blyukliginde bezelere ayirin ve lizerini temiz bir bez ile érterek 20 dakika dinlendirin.

Bezeleri tek tek un ve nigasta karisimi ile agin. Acilan bezelerin tizerine eritilmis tereyadi ve sivi yag karisimi
surlip 3 tanesini Ust Uste koyun. }

Uclu halde acarak yaglanmis firin tepsisine yayin. Uzerine findik serpin ve hafif tereyagdi gezdirin. Ayni sekilde
diger hamur katlarini da hazirlayin.

Bigak yardimiyla egit biyuklUkte karelere kesin.

Uzerine bol tereyagdi dékip 6nceden isitilmis 180 derecedeki firinda tzeri kizarana kadar pisirip firindan alin.
Bir tencerede st ve sekeri kaynatin. Borek firindan ¢iktiktan sonra béregin tizerine dokin. llindiktan sonra Sut
béregi servise hazir.
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