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SUT BASTILI BIFTEK

750 gr dana biftek

1 adet sogan

3 corba kasi§i aycicek yag
1 su bardag st

1 tath kasidi tuz

Biftek d6viilerek inceltilir. Gukur bir tabag@a ilk sira biftek dizilir. Uzerine rendelenmis biraz sogan konur, biftek
siralanir, sogan ve biftek tekrar Ust tste konur. Uzerine siviyag ve sit gezdirilir. Uzeri bir stre¢ filmle sikica
kapatilir. Buzdolabina konur, en az bir gece dinlendirilir. Sonra tava atese konur, tamamen isininca biftekler
yerlestirilir, bir ylzi kizarinca diger yuzi de kizartilir ve tuz serpilir.
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