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SUT ASI (UZUNDERE ERZURUM)

Dogu Anadolu Turizm Gelistirme Projesi

Yarim su bardagi gendime (asurelik bugday)
5 su bardagi sit
1 cay kasigi sut

Yanim su bardagi asurelik bugday, iki su bardagi su ile aksamdan tencereye konulur. Bir tagim kaynatilip kapagi
kapatilir. Ocak kapatilir. lyice sismesi saglanir. Sisen bugdaylara bir su bardadi soguk su eklenerek suyu
¢ekinceye kadar pisirilir. Sut ve tuz eklenerek bes dakika daha kaynatilir. Sicak servis yapilir.
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