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SUSUZ PAT KÖFTE (MALATYA)

Malatya İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Bulgura yağ konur, çiğ soğan, baharat ve tuz eklenir. Suda hafif şekilde bu malzeme ıslatılır. Yani açılır hale
getirilir. Tevekle sarılır. Ayrıca bunun üzerine tirit yapılarak (yağda salçayla soğan pembeleştirilir, buna tirit
denilir.) üzerine suyla beraber eklenir ve tencerede pişirilir.
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