B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SUSI NASIL SARILIR?

1 SARMAYA BASLARKEN. Rafyayi ¢calisma tezgahinin tstline yerlestirin. Noriyi, bir ucu rafyanin size bakan
tarafina paralel gelecek bigimde rafyanin Ustiine koyun. Tariflere uygun olarak malzemeyi norinin i¢ine
yerlestirin. Dikkatli bir bigcimde rafyayi u¢larindan tutup, norinin Ustiine dogru yuvarlayin. Bu arada butin
malzeme norinin i¢inde yuvarlanmalidir.

2 RULOYU TAMAMLAMAK. Once rafyay! yavas yavas ileri dogru sarin. Bu arada parmak uglarinizla ve
avucunuzun i¢iyle zaman zaman rulonun Ustiine bastirarak tam bir silindir bigimi almasini saglayin. Sonra,

rafyayi ileri geri sararak pirinci iyice sikistirin.
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