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Mayall piring

200 g susi pirinci

3dlsu

2 cay kasig! tuz

2 cay kasigi pudra sekeri

0,5 dI piring sirkesi

4 nori deniz yosunu yaprag|, yariya kesilmig

Vasabi ezmesi

200 g ton baligi, susi kalitesinde

2 salatalik, uzunlamasina olarak, yaklasik %2 cm kalinliginda kesilmis

Pirinci bir kevgire koyun ve su berrak olana kadar akan su altinda yikayin, iyice stzun.

Pirinci paslanmaz ¢elik tepsi Gzerine koyun, su ile karistirilir. Pirinci esit dl¢lide tepsiye yayin (bu susinin i¢cinde
pirin¢ tabakasinin homojen olmasi igin énemlidir). Paslanmaz ¢elik tepsiyi isitiimamisg firina strtin. Buharlayin.
Tuz ve pudra sekerini piring sirkesinde ¢6zdirln. Sirke karisimini haglanmis pirincin Gzerine esit miktarda
dagitin.

Bir nori yapragini parlak tarafi yukariya bakacak sekilde pirincin Gzerine koyun. Burada, nori yapragi ile
paslanmaz ¢elik tepsi bir kenarda Ust Uste gelmelidir. Susi spatulasi ile nori yapragi boyunca kesin. Nori yapragi
ve piring plakasini su ile islatiimis susi spatulasini kullanarak tepsiden alin ve bir susi tahtasinin tGzerine (nori
yaprag altta kalacak sekilde) koyun.

Ton baligi ve salataligi nori yapragdi boyunca yerlestirin. Ton balijina az miktarda vasabi ezmesi strtin. TUmand
ellerinizin arasinda rulo yapin. Ruloyu keskin ve islak bir bigakla esit kalinlikta sekiz dilime kesin.

Not: Ton balidi ile salatalik yerine somon balidi ile, avokado veya havug da kullanilabilir. Farkli sugi ¢esitleri
olusturulabilir, 6rnegin nori yapraginin digina da pirin¢ konularak susamla dekoratif olarak stslenen Kaliforniya
rulolari gibi.
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