%ﬁf} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SUSAMLI TAVUK SIS

500 gram baby sis

1 su bardagi susam
Siviyag

2 su bardadi soya sos

Sigleri en az 1 saat 6nceden soya sosuna yatirarak, marine edin. Kizarmadan hemen énce sostan alarak,
susama bulayin ve bol yagda kizartin.
Sicak servis yapin.
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