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SUSAMLI TAVUK

500 gram tavuk kiyma
2 adet kuru sogan

1 yemek kasigi galeta unu
1 adet yumurtanin sarisi
3 yemek kasigi susam
6 yemek kagsidi sivi yag
1 yemek kasigi tereyagi
1 bardak nohut

Tuz

Karabiber

Kirmizibiber

Nohutlari yikayip, haslayin.

Tavuk kiymanin igine 1 adet sogani rendeleyin. Galeta ununu ilave edin. Tuz, karabiber ve kirmizi biberle
yogurun. Iri kbfteler yapin.

Kéfteleri 6nce yumurta sarisina, daha sonra susama bulayin. Sivi yagda kizartin.

Kalan sogani tereyaginda pembelestirin. Uzerine haglanmig nohutlari, tuzu ve suyunu ekleyip, pisirin. Nohutlarin
Uzerine tavuklar yerlestirerek, servise hazirlayin.

© lezzetler.com tarif no:143204 « adi:Susamli Tavuk * génderen:Kamer Baba « indirme tarihi:13.03.2025 - 03:19


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/susamli-tavuk-vt901
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/susamli-tavuk-143204.jpg
http://www.tcpdf.org

