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SUSAMLI TAVUK GOGSU (CIN)

Malzeme _

- 4 adet tavuk g6gsu (Ince olarak dévilmis)
- 100 gr. Susam

- 4-5 adet taze sogan

- 1 paket soya filizi

- 1 tath kasig kori

- 2 yemek kasigi sivi Sana

- 1 tath kasigi kirmizi biber

- Tuz-karabiber

- Kizartmak igin sivi yag

- 2 adet yumurta

- 6-7 yemek kasigi un

- Yaninda servis igin kasede soya sos

Hazirlanisi

Yumurtalar bir kaba koyup, ¢irpiniz.

Un ve susami ayri ayri yayvan tabaklara koyunuz.

Doévilmis tavuklan seritler halinde kesiniz.

Kizartma yagini kizdiriniz.

Tavuklari dnce una, sonra yumurtaya en sonda susama bulayiniz.
Kizgin yagda susamli tavuklar kizartip, peceteli bir tabaga ¢ikariniz.
Taze soganlari kiyiniz.

Wok'un iginde Sana'yi kizdirip, koériyi ekleyip, kizartiniz.

Taze soganlari ekleyip kavurunuz.

Soya filizini, tuz ve karabiberi ekleyip, pisiriniz.

Servis tabadina aldiginiz susamli tavuklarin Gzerine kirmizibiber serpip, yanina sote ettiginiz sebzeleri koyup,
soya sos ile servis yapiniz.
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