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SUSAMLI PILIC

8 adet Banvit Pili¢ Izgara Tava

125 gr yogurt

1 adet limon (kabugu rendelenmisg, suyu sikilmig)
1 tath kasigi kori

1 corba kasigi susam

Yogurt, limon kabugu, limon suyu ve koriyi iyice ¢irpin. Yogurtlu karigimi etlerin her tarafina striip, yagh kagit
yayilmis firin tepsisine yerlestirin. Onceden isitilmig 180°C firinda 15 dak. pigirin.
Uzerlerine susam serpip, etler yumusayincaya kadar yaklasik 10 dak. daha pisirin. Sicak servis yapin.

Not: Susam yerine haghas, rezene veya kimyon tohumu da serpebilir veya hepsini harmanlayarak
kullanabilirsiniz.
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