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SUSAMLI KAHVALTI ÇUBUKLARI

120 gram tereyağı
4 çorba kaşığı sıvıyağı
1 yumurta
2 su bardağı un
1 çay bardağı susam
3 çorba kaşığı pekmez
1 çay kaşığı tuz
2 çorba kaşığı şirke

Yoğurma kabının içinde ufalanmış yağı, unu, sıvıyağı ve yumurtayı yoğurmaya başlayın. İçine sirke ve tuzu da
ekleyip gerekirse 2 çorba kaşığı su ekleyerek yumuşak bir hamur yapın. Bu hamuru 10 dakika kadar dinlendirin.
Dinlenen hamuru uzun çubuklar haline getirip tepsiye dizin. Üzerine sulandırılmış pekmezi sürüp bolca susam
serpin. 200 derecedeki fırında 15-20 dakika pişmeye bırakın. Fırından alın ve soğumaya bırakın. Daha sonra
kahvaltılarda çay saatlerinde çıtır çıtır afiyetle yiyin. Aynı fırından aldığınız gibi olması için içine kabartıcı
koymadan hazırlayın. Çok az mahlep tozu eklenebilir.

© lezzetler.com tarif no:75116 • adı:Susamlı Kahvaltı Çubukları • gönderen:uğurlu • indirme tarihi:14.04.2025 - 08:21

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/susamli-kahvalti-cubuklari-vt55659
http://www.tcpdf.org

