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SUSAMLI GUL BOREGI

5 yufka

1 tath kasidi yogurt

1 gay bardag sut

I¢ malzemesi icin peynir
1 yumurta

Susam

Siviyad

Yufkanizi ilk etapta genis bir zemin Gzerine serin.Bu esnada sit yogurt ve sivi yagdan olusan i¢ sosunuzu
olusturun. Sermis oldugunuz yufkanizin Gzerine sosunuzu karistirarak bir tatl kasi yardimiyla etraflica dékerek
serpin, peynirinizi yuftkanizin i¢ kismina koyarak yufkayl sarmaya baslayin sarma igslemi sonunda yufkanizi bir
bicak yardimiyla g6z karari tam ortadan kesin kesilen kisimdan ige alarak gil sekli gibi i¢ ice yufkay sarin,diger
parcayida alin ve gul gibi sarin yufkalariniz bitene kadar bu isleme devam edin Gzerlerine yumurtayi kirip strtin
ve susam veya ¢oérek otula susleyin 100 -150 derecelik firinda Uzerleri pembelesene kadar pisirin.
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