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SUSAMLI FALAFEL (LUBNAN)

https://www.posta.com.tr

1 su bardagi nohut

8 dis sarimsak

1 cay kasigi kabartma tozu
1 tath kasidi kimyon
Yarim demet maydanoz
1 adet yesilbiber

2 ¢orba kasiJi un

5 adet taze sogan

Tuz

Karabiber

Kizartmak igin:

Siviyag

Tahinli sos:

1 su bardag tahin

2 adet limon suyu

3 dig sarimsak

2 ¢corba kagidi dogranmig maydanoz
Tuz

Karabiber

Uzeri icin:

1 su bardagi susam

Tahinli sos i¢in, tm malzemeyi, mutfak robotunda karigtirin.

Nohutlar bir glin soguk suda bekletin.

Suyunu siiziin ve mutfak robotunda pure haline getirin. Tim yesil malzemeyi ince ince dograyin.

Pire halindeki nohuttan 3-4 kasik alarak, yesilliklerle beraber mutfak robotunda birlestirin. Kalan nohutlari, tim
baharatlari ve unu iyice karistirin. Cok kuru olursa azar azar su ekleyip yogurun.

Ceviz biuyukliginde parcalar kopartarak ve susam serperek, kizgin yagda altin rengini alana kadar kizartin.
Yagin fazlasini almak i¢in pegete Uzerine koyun. Tahinli sos dokerek servis yapin.
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