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SUSAMLI ELMA KOMPOSTOSU

4 adet elma

1 su bardag seker

1 cay bardagi susam
8 su bardagi su

Su tencereye konur, kaynamaya birakilir. Bu arada elmalar yarim ay seklinde dogranir. Kaynayan suya elmalar
atilir, yumusamaya baglayinca seker eklenir. Bagka bir tavada yagdsiz olarak susam kavrulur. Komposto atesten
almadan hemen dnce susam eklenir. Soguk servis yapilir.
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