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SUSAMLI GUBUK

Emine Beder

1 SU BARDAGI SIVI YAG

3/4 SU BARDAGI SU

1/2 KIBRIT KUTUSU KADAR YAS MAYA (30 GR.)
4 SU BARDAGI UN

1 GORBA KASIGI SEKER TUZ

Ilik suyun icine mayayi ve sekeri ilave ederek mayanin kabarmasini saglayalim. Elenmis unun ortasini havuz gibi
acarak igine mayali siviyi, sivi yagi, tuzu ekleyerek 6zIi bir hamur yodura-lim. Hamur kabinin agzini érterek, 1lik
bir ortamda, hamur 2 misli kabarana dek mayalandiralim. Mayalanan hamurdan ceviz iriliginde pargalar
kopararak parmak kalinliginda yuvarlak ¢ubuklar yapalim. Hamurun ikinci kez mayalanmasi i¢in oda
sicakliginda 1/2 saat daha bekletelim. Hamurlari, énceden isitiimis 190 isili firinda, altlar Ustleri pembelesene dk
pisire-lim. Gubuklarin kitir olmasi i¢in piser pismez firindan ¢ikaralim.
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