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SUSAMLI BORULCE

200 gr bértilce fasulye

1/6 adet kuru sogan (Orta boy ince dogranmis)
1 cay kasigi deniz tuzu

Yarim ¢ay kasigi kirlmig karabiber

Yarim ¢ay kasigi kavrulmus susam

2 yemek kasigi zeytinyagi

Borulce fasulyeleri ayiklayip, daha 6nceden ocada koymus oldugunuz ve kaynattiginiz bir tencere suya atiniz ve
haslayiniz. Bu haglama esnasinda en ¢ok dikkat etmeniz gereken kural ise fasulyelerin ¢ok haslanmamasi ve
haslama islemi bittiginde mutlaka buzlu suya veya bir kaba koyacaginiz soguk bir suya atmaniz. Bdylelikle
fasulyeleriniz o glizel yesil rengini kaybetmeyecek ayni zamanda sunacaginiz yemegin goérinimda taze ve
mikemmel olacaktir. Sodanlari bir yemek kasigi zeytin yaginda hafif pembelesene kadar kavurun ve
hasladiginiz fasulyeleri ilave ederek birkag kez karistirip ocaktan alin. Tuz ve biberi ilave ediniz. Son olarak
kavrulmus susamlari ilave edip (kavrulmus susam bulamaz iseniz bir teflon tavada hafif ateste kavurabilirsiniz)
kalan zeytinyagdini gezdirip servis yapiniz.
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