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SUSAM YAGI YAPIMI (SIRGIN YAGI)

(Rahmetli anneannemin anisina)

Susam bitkisi hafif¢ce kurutularak ¢irpmak sugretiyle tohumlari dékalur.

Dékalen tohumlar toplanarak, bir kabin icinde tokmakla iyice ezilir.

Ezilen susamlar bir tavada yagdsiz olarak ¢ok hafif kavrulur, bu agsamada rengi koyulagsacaktir.
Bu koyulagsmis susam peltesi temiz bir tllbent torbaya konur.

Susamlar torbasiyla birlikte 6zel sikma presinden gecirilerek yagi ¢ikartilir.

Susam yagi ¢cok degerli bir yagdir. Cikan posasi da hayvan yemi olarak kullanilabilir.
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