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SUSAM DÖVMESİ (AYDIN)

Aydın Valiliği

Havanda inceltilen susamlar, yayvan bir tavada kokusu çıkana kadar kavrulur. İncir kurusu bandırılarak tüketilir.

Not: Susam Aydın’da kıymetli, incir gibi kolayca susam bulunur.
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