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SURPRIZ YUMURTA

4 haglanmis yumurta

2 su bardagi galeta unu
1 yumurta

1 su bardag ince bulgur
1 tath kasidi salca

200 gram brokoli

Yarim demet maydanoz
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Derin bir kabin igine bulguru, salgayi, tereyagini koyup iyice yogurun. Azar azar su ilave ederek yumugak macun
kivamina getirin. Diger tarafta haglanmis brokolileri ezerek pure yapin. Igine kiyilmis maydanozu ekleyin.
Haslanis yumurtalarin Gzerine bu yesil karisimla kaplayin ve bulgurlu karisimdan hazirladiginiz ince katmanla
Uzerini kapatin. Cirpilmis yumurtaya daha sonrada galeta ununa bulayip bol yagda kizartin.
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