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SURPRIZ KOFTE

500 gr koftelik kiyma

2 dolu kasik galete unu

2 adet dogranmig kuru sodan
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasi yeni bahar

Yarim ¢ay kasigi karbonat
Tuz

Pul biber

Igi igin:

1 cay bardagi haglanmig yesil mercimek
1 adet rendelenmis havug

1 tath kasidi kekik

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasidi feslegen

Tuz

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

En énce rendelenmis havucu tavada 2 yemek kasigi yag soteleyin.Haslanmis mercimegi stiziin ve ilave edin.
Baharatini tuzunu ilave edin, bekletin.

Kéfte malzemelerini yogurun. Cevizden biraz biyik pargalar koparin. Ortasindan igli kéfte gibi oyuk agin.
Havuglu harctan oyuklara kasikla koyun.Elinizi islatarak kofteyi top top yapin. Kéfte toplarini zeytinyag ile
yaglayin. Onceden 170 derecede isittiginiz firinda pisirin. Uzerine toz kirmizi biberle halka soganlari
zeytinyaginda soteleyerek servis edin.
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