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SURPRIZ FASULYE

300 gr kiyma

1/2 kg taze fasulye

2 yumurta

2 corba kagiJi tereyadi veya margarin
2 dilim i¢c ekmek

1 bardak st

biraz kasar veya beyaz peynir rendesi
1 ¢corba kasigi un

1 bardak zeytinyagi

2 corba kasi§i ceviz (¢ekilmig)

tuz

karabiber

ufalanmig ekmek

Bir kaba kiyma, rendelenmis peynir ve yumurtalarin biri koyulup karistirilir. Biraz sitle islatilip sikilmig ekmek
icleri ilave edilir. Tuz, biber ve cevizin yarisi da koyulduktan sonra iyice yogrulup hepsi birbirine halledilir. Sonra
da bunlardan findik iriliginde toparlak kofteler yuvarlanir. Bunlar ¢irpilmis yumurtaya, sonra da ekmek igine
batirilir ve kizgin zeytinyaginda kizartilir. Kevgirle yaglar stizdiirilerek k&gt pecetenin izerine koyulur, fazla yagi
alinir. Ote yandan, tereyagi bir tencereye koyulup eritilir. Un ilave edilir ve karistira karistira kavrulur. Hafif
sararinca da azar azar olmak ve devamli karistirlmak suretiyle sit ilave edilir, koyuca bir bulamag elde
edilinceye kadar pisirilir. Bu besamel salgasina da biraz tuz, biber ve kalan ceviz ilave edilir. Tuzlu suda iyice
haslanmis fasulyeler stizillr. Tepsiye dokillp dizeltilir. Uzerine kéfteler yerlestirilir. Sonra da hazirlanmig
besamel doékullr. Besamelin hepsini beyaz bir 6rtli gibi kaplamasina dikkat edilmelidir. Sonra da orta firinda 20
dakika kizartilip ¢ikarilir. Sicak sicak servis yapilir.
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